
EEssppeerraannddoo aa mmii BBeebbee

SSeessiioonneess pprreeppaarraattoorriiaass ppaarraa eemmbbaarraazzooss..

PPrreeppaarraacciioonn ddeell EEmmbbaarraazzoo,, EEmmbbaarraazzoo aa tteerrmmiinnoo,, ppaarrttoo yy ppoosstt ppaarrttoo..

PPrreeppaarraacciióónn MMaatteerrnnaall EEuuttoonniiccaa

�� BBiiooeenneerrggééttiiccaa PPrree yy PPoosstt ppaarrttoo

�� EEttiiootteerraappiiaa

�� MMúússiiccoo EEmmbbrriioollooggííaa TTeerraappééuuttiiccaa

MMeettooddoollooggííaa KKiinneessiioollooggiiccaa UUnniiccaa eenn sseessiioonneess ddee ggrruuppoo oo ddee ffoorrmmaa

iinnddiivviidduuaalliizzaaddaa..


